	DATE
	Destination
	Distance
	Dénivelé
	ANNIMATEUR
	COVOIT.

	Mardi 3
	BROVES EN SEILLANS   " Lac de Meaulx "                     
	11 km 
	300 m
	Claude
	6€

	Jeudi 5
	Demi-journée
	         LE LUC   " Les Muraires "        
	Rando Bleue
	
	Francette
	0€

	
	Journée
	
	
	
	
	

	Mardi 10
	LA GARDE FREINET "   Château Blanc "                             
	18 km
	300 m
	Gilbert
	3€

	Jeudi 12
	Demi-journée
	LE CANNET DES MAURES   " La Pardiguière "                  
	Rando Bleue
	
	Claude
	0€

	
	Journée
	
	
	
	
	

	DIMANCHE 15
	ANNULE
	
	
	
	

	Mardi 17
	TOURVES   " Les Gorges du Caramy "
	13.5 km
	380 m
	Daniel M
	4€

	Jeudi 19
	Demi-journée
	    FLASSANS    " Château Ponteves "      
	Rando Bleue
	
	Joëlle 
	2€

	
	journée
	
	
	
	
	

	Mardi 24
	ST RAPHAEL   " Le Dramont "    
	15 km
	300 m
	Gilbert
	6€

	Jeudi 26
	Demi-journée
	LES MAYONS      " La Plaine"
	Rando Bleue
	
	Claude
	2€

	Mardi 31
	GIENS     " Le Port du Niel "   
	12 km
	370 m
	Daniel M
	7€
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