	DATE
	Destination
	Distance
	Dénivelé
	ANNIMATEUR
	COVOIT.

	
	
	
	
	
	
	

	Jeudi 2
	Demi-journée
	LE CANNET    " Le Lac des Escarcets "         
	Rando Bleue
	
	Joëlle
	1€

	
	
	
	
	
	
	

	Mardi 7
	TARADEAU
	16 km
	200 m
	Gilbert
	3€

	Jeudi 9
	Demi-journée
	Pas de rando
	
	
	
	

	Mardi 14
	LA MOLE   " Pont des Caumes "    
	18 km
	350 m
	Daniel D
	7€

	Jeudi 16
	Demi-journée
	[bookmark: _GoBack]TOURTOUR  *1  (accessible à tous les randonneurs)
	8 km
	110 m
	Daniel D
	7€

	
	journée
	VILLECROZE & TOURTOUR Départ Recoux 9H45       
	15.5 km
	425 m
	Daniel D
	7€

	Mardi 21
	SILLANS LA CASCADE         
	16 km
	250 m
	Gilbert
	5€

	Jeudi 23
	Demi-journée
	LE LUC    " Chapelle St Joseph et l'Amaurigue" 
	Rando Bleue
	
	Claude
	0€

	Mardi 28
	L'ESTEREL  " Pic du Cap Roux "
	10 km
	400 m
	Alain
	7€

	Jeudi 30 
	Demi-journée
	LORGUES  " Hameau de Vignaubière "
	Rando Bleue
	
	Joëlle
	3€

	
	Journée  *2
	LE PRADET " La Colle Noire et visite de la Mine "                     
	
	
	Daniel D
	6€


 PROGRAMME RANDONNEES AVRIL 2026

Alain : 0610926154        Claude : 0672287229           Daniel D : 0663200246       Daniel M : 0623470310                            Joëlle : 0673934132       Gilbert : 0642910393 
*1 RDV à la Chapelle de Tourtour entre 10h30 et 10h45 (apporter pique-nique)         *2 prévoir 7€ pour la visite de la mine                                 
